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La escalera que canta

Clase 1 - escuchar, cantar y sentir el pulso

Guia para el maestro. © 2026 Music Motion.

Para: de 8 a 12 anos, toda la clase. Duracién: 50 minutos.
Qué aprenden: a escuchar las alturas, a cantar una nota y a sentir el pulso.

Qué necesitas: una computadora con parlantes vy, si hay, un proyector. No hace falta saber

musica: el teclado y el afinador hacen el trabajo; tu guias.

Antes de la clase (5 minutos, en casa): abre el Cosmic Keyboard, pulsa Z X € V B N
M vy escucha la escala de Do a Si. Abre el afinador y canta una nota para ver como la muestra.

Antes de empezar: el pulso

¢ Qué es el pulso?

El pulso es el latido regular de la musica: siempre a la misma distancia, como el tic-tac de un
reloj o los pasos al caminar. Cuando aplaudimos al ritmo de una cancién, aplaudimos el pulso.

Todos los que tocan o cantan juntos siguen el mismo pulso.

El metréonomo es la maquina que marca ese latido con una luz y un sonido, para que la clase
vaya junta. Su velocidad se mide en BPM, pulsos por minuto: 60 BPM = un pulso por

segundo. Mas BPM, mas rapido.



https://musicmotionsuite.com/apps/mmk-demo.html
https://tuner.mariomaurano.com/

Donde esta en el Cosmic Keyboard
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1. Abre el metrénomo: pulsa el botén pulse (1), el que tiene una notita musical, en la
tercera fila de arriba, al lado de FX.

2. Aparece el panel PULSE - METRONOME (2), debajo del teclado.

Moderato - 92

luz start tap BPM nombre del tempo click tono

sube/baja volumen

3. Elige el tempo (la velocidad del pulso). Lo mas facil: pulsa tap varias veces seguidas, al
ritmo que quieras; el metronomo lo mide y muestra los BPM. También puedes girar la
perilla que esta al lado de tap: sube o baja los BPM, y la lista muestra el nombre
musical de ese tempo (por ejemplo Andante - 76 o Moderato - 92). O elige un tempo
directamente en la lista. Para empezar, lento: unos 60 BPM.

4. Ponlo en marcha con start. La luz (el circulo) se enciende con cada pulso.

5. Para oirlo, activa click. Las dos perillas de la derecha ajustan el click: la primera, su
volumen; la de TONE, si suena mas agudo o mas grave.

6. Para cerrarlo, pulsa @ arriba a la derecha del panel.

La clase, paso a paso

0 Escuchar 10 min

A la derecha del Keyboard esta la lista RECORDINGS (si no se ve, pulsa = recs). Pulsa P> en
«Sinfonia No. 1», de Bach. Pregunta:

«;La musica sube o baja? ;Cudndo suena como si volviera a casa?»

No hay respuestas equivocadas: se trata de escuchar con atencion.




e La escalera 10 min

TocaZ X C V B N M despacio, una tecla por vez. La clase canta cada nota con
«la». Después, de arriba hacia abajo.

Tocas una tecla de la escalera; la clase la canta. Después dos teclas seguidas, después tres.
Un alumno pasa a tocar y la clase responde.

° El afinador 10 min

Un alumno canta una nota larga frente a la computadora, con el afinador abierto. Todos ven
el nombre de la nota que canta. Se repite con otros.

«;Quién puede cantar exactamente la misma nota que el teclado? »

e El pulso 10 min

Abre el metrénomo (pulse), fija un tempo lento con tap, pulsa start y activa click (ver «Antes
de empezar: el pulso»). La clase da palmas con el pulso mientras tocas la escalera, una tecla
por golpe. Para cerrar, un voluntario toca la escalera solo, siguiendo el pulso.

Las teclas y sus notas
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La fila de abajo del teclado de la computadora es la escalera: de Z (Do) a M (Si). Una octava mds arriba, la misma

escalera empieza en A, y otra mds arriba en Q.

Como saber que funciond: la mayoria canta de vuelta una nota tocada, y la clase mantiene el
pulso con las palmas durante toda la escalera.

Estas clases son un punto de partida. Los ejemplos pueden ser disefiados por cada profesor
segun la conveniencia de su curso. Por nuestra parte, iremos ampliando los temas de las clases

segln los pedidos que nos lleguen por el formulario de contacto.



https://musicmotionsuite.com/contacto.html
https://tuner.mariomaurano.com/

< recortar y llevar a casa

Juguemos con la miusica en casa

Para los padres - 10 minutos por semana - no hace falta saber musica

Hoy en clase aprendimos a cantar las notas del teclado. Esta semana, jueguen juntos:

y4 X C V B N M
Do Re Mi Fa Sol La Si

Cada tecla de la fila de abajo es una nota: Z es Do, X es Re... hasta M, que es Si.

1. Abran el teclado en la computadora: musicmotionsuite.com/apps/mmk-demo.html
2. El eco: uno toca una teclaentre Z y M ; el otro la canta. Después cambian.
3. El afinador: el niflo canta una nota larga frente a tuner.mariomaurano.com y mira su

nombre. ;Puede cantar la misma nota que el teclado?

El micréfono funciona solo en su computadora: no se graba ni se envia nada. No hay que registrarse.
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