
mΔm M U S I C  M OT I O N Jouer — Exercice Nº 1

Jouer
Exercice nº 1 · partie 1
Exercice Nº1 Do majeur — composition originale de Mario Maurano.
© 2026 Mario Maurano. Tous droits réservés.

Ce que vous allez faire : jouer une courte pièce de dix mesures à deux mains, sur le clavier de
votre ordinateur. Inutile de savoir lire la musique, et inutile d’avoir déjà joué d’un instrument.

Combien de temps : une vingtaine de minutes, sans se presser. Ce qu’il vous faut : un
ordinateur avec un navigateur et du son. Il n’y a rien à installer.

Et ensuite : dans la partie 2 de cet exercice, vous écrivez la même pièce sur la portée, pour
l’entendre, l’imprimer et la garder.

Ouvrez le COSMIC KEYBOARD

Les raccourcis du COSMIC KEYBOARD. Il s’ouvre en mode AXIOMATIC. Les notes se suivent, en
commençant par Z = Do. Une octave plus haut, A = Do, et Q = Do. Les lettres sont celles d’un clavier
QWERTY, mais le Cosmic Keyboard lit la position de la touche, pas la lettre : sur un clavier AZERTY,
jouez la touche qui se trouve au même endroit (Z du tableau = votre W, A = votre Q, Q = votre A, W =
votre Z, M = la touche à droite du N).
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Vérification : appuyez sur Z X C V B N M, l’une après l’autre. Vous devez entendre une gamme qui
monte, note par note, de Do à Si. Si rien ne sonne : montez le volume et cliquez une fois dans la
fenêtre du Cosmic Keyboard pour qu’elle reçoive ce que vous tapez.

CONSEIL : utilisez le même doigté qu’au piano — le doigté, c’est quel doigt joue quelle note : pouce =
1, index = 2, majeur = 3, annulaire = 4, auriculaire = 5. C’est une suggestion pour que la main ne
s’emmêle pas, pas une règle.

Voir tous les raccourcis clavier →

Appuyez sur le bouton « pulse » pour ouvrir le Pulse Metronome et réglez votre propre tempo pour
cet exercice.

Cliquez plusieurs fois sur le bouton « tap » pour régler votre tempo. Le voyant montre la pulsation ;
pour l’entendre, activez (ON) le bouton click et réglez son volume et son timbre.

CONSEIL : commencez lentement, BPM = 30 — deux secondes par temps. Vous l’utiliserez avec le
tableau juste en dessous : chaque case du tableau est un clic du métronome.
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Comment lire ce tableau

Chaque ligne est une mesure : un groupe de quatre temps. La colonne M donne son
numéro.

LH · RH LH = main gauche, RH = main droite. Quatre cases pour chaque main.

Chaque case est un temps : un clic du métronome.

La grande lettre est la touche sur laquelle vous appuyez. Deux lettres ensemble (GD) = les deux
en même temps.

Le petit chiffre est le doigt : 1 pouce, 2 index, 3 majeur, 4 annulaire, 5 auriculaire.

x 4 · idem x 4 = répéter cette case quatre fois. idem = comme la ligne du dessus.

La ligne bleue (NUM PAD, NOIRE, CROCHE, RONDE) ne sert que lorsque vous l’écrivez dans le
Score, dans la partie 2. Pour jouer, ignorez-la.

Exemple, la première case LH : elle indique Z avec un 2 en dessous → appuyez sur la touche Z
avec l’index de la main gauche et tenez-la un temps. Les trois cases suivantes indiquent encore Z :
la mesure 1, ce sont quatre Z d’affilée, un par temps.

M LH · main gauche RH · main droite

1
NUM PAD

Z
2

5

Z
NOIRE

Z
NOTES

Z
NUM PAD

GD
3-2

4

GD
CROCHE

GD
NOTES

GD

2 Z
2

4 fois HF
3-2

x 4 fois

3 idem JG
4-3

JG JF
4-2

JF

4 Idem KD
5-2

KD KG
5-3

KG

5
Idem EG

2 -
-3

x 4

6
Idem RH

2 -
3

x 4

7 Idem TJ x 4

8
Z

4

B

2

V

3

C

4

EK
2 -
5

ET
2-3

YR
2-4

YR
2-4

9
X

5

V

3

B

2

B

2

IU
5-4

YU
3 -
5

IU
5-4

YU
3-4

10

NUM PAD

Z
5

7 RONDE NUM PAD

I
E

2-5

7 RONDE

TABLEAU EXERCICE Nº1 à jouer sur le clavier de votre ordinateur
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Comment l’étudier
N’essayez pas les deux mains d’un coup. Cet ordre est celui de tout pianiste, et il fonctionne :

1. La main droite seule (les quatre colonnes RH), sans métronome, aussi lentement que vous
voulez. Répétez chaque mesure jusqu’à ce qu’elle sorte sans y penser.

2. La main gauche seule (les colonnes LH). C’est la plus facile : presque tout l’exercice est la
touche Z répétée.

3. Les deux mains, une mesure à la fois. Une seule mesure, de nombreuses fois, avant de passer
à la suivante.

4. Avec le métronome à 30, du début à la fin. Quand c’est propre, passez à 40, puis à 50.

Vérification : l’exercice est réussi quand vous pouvez le jouer en entier, à deux mains, sans vous
arrêter pour regarder le tableau plus d’une fois par mesure. La vitesse n’a pas d’importance ;
s’arrêter au milieu, si.

Félicitations : vous venez de jouer votre premier exercice

Continuez avec la partie 2 — Écrire, où cette même pièce est écrite sur la portée.
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